
水を使わずに作るスノードーム

です！ 

光が当たるとキラキラと綺麗で

すよ☆ 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３ ４ 

   
 昔遊び はつらつ体操 おやつ作り 

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

 
巳だるま おやつ作り ピアノ合唱 パン作り 新年会 

巳の 

起き上がりこぼし 

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

 
ピアノ合唱 手作りバッグ おやつ作り はつらつ体操 手毬作り 絵手紙 

華道 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

 
パン作り 椿のブローチ はつらつ体操 雪だるま クッキング ピアノ合唱 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１  

 

 

 

 

 

 

 

スノードーム はつらつ体操 鬼の置物 節分の壁飾り ピアノ合唱  

 

13：30 

～15：00 

☆お気軽にお問い合わせ下さい(^O^)／             TEL：０１９－６０１－５５６３ 

≪カルチャー料金表≫ 

◎材料費 

・工作…２００円 ・華道…６００円 

・おやつ作り…１００円 ・パン作り…２００円 

 

◎参加費…５００円 

 ※デイサービスご利用の方は参加費無料です。 

「コロコロさつまいも」 

お正月にみなさんはどんな遊びを

していましたか？懐かしい遊びを

しながら新年を迎えましょう♪ 

手作りのブローチを付けてお出

掛けしましょう(*^-^*) 

「さつまいも餅」 

季節のお花

を描いてみ

ましょう！ 

靴下で作るコロッと可愛らしい

雪だるまです！ 

ぜひ飾って下さいね♡ 

大きな声で歌うことで、気持ちが

明るくなりますよ♪ 

来月の節分に向けて、鬼の置物

を作って飾りましょう！ 

「粒あん蒸しパン」 

今年も賑やかで笑いの絶えない

一年にしましょう☆彡 

恒例の水木団子作りもしますよ

(*^_^*) 

「ツナマヨパン」 

綺麗な季節の

花を生けまし

ょう♪ 

「おしるこ」 

トートバッグにリボンやお花

を付けてオリジナルカバンを

作りましょう♪ 

懐かしい歌を大きな声で元気に

歌いましょう♪ 

「うさぎ饅頭」 

明
け
ま
し
て 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す 


